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Händewaschen in Corona-Zeiten – So geht es richtig! 

Schneide die Bilder aus und klebe sie in den richtigen Kreis. 

 

Schritt 1 
Halte deine Hände unter das Wasser und befeuchte  
sie bis zum Handgelenk. 

 

 

Schritt 2 
Nimm genug Seife und schäume deine Hände  
rundherum ein. 

 

 

Schritt 3 
Da sich das Corona-Virus oft an die Fingerspitzen  
und den Daumen setzt, musst du diese Stellen  
besonders gründlich waschen. 

 

 

Schritt 4 
Achte darauf, dass du auch die Stellen  
zwischen den Fingern sorgfältig wäschst. 

 

 

Schritt 5 
Spüle die Seife gründlich von den Händen  
und trockne deine Hände danach gut ab. 



Händewaschen in Corona-Zeiten – So geht es richtig! 

 

Ausschneidebogen 

 

 

 








