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      Unser Menüvorschlag für die Woche 

        Vom 30.08.2021  bis  03.09.2021 
 

Mo   Hähnchenpfanne mit Reis und Dessert(5,b)                                                                                                     

    

 

Di     Frikadelle mit Blumenkohl und Kartoffeln(c)                                                                                                                                                    

                                                                              

Mi    Würstchengulasch mit Nudeln und Salat(1,2,a,c)                      

                                                                                      

Do    Milchreis mit Zucker und Zimt, dazu Obst(5,b)                                                                                                                                                                     

Fr     Spaghetti Bolognese und Nachtisch(5,a,b,c)            

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
1 Geschmacksverstärker  2 Konservierungsstoffe  3 Antioxidationsmittel  4 Farbstoffe  5 Milcheiweiß  6 Phosphat  7 geschwefelt  8 Süßungsmittel    

a Eier   b Milch und Milchprodukte  c Glutenhaltiges Getreide  d Erdnüsse  e Schalenfrüchte  f Sulfite  g Sesam  h Soja  i Sellerie  j Senf  k Fisch                                                                                                  
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